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智慧的婦人智慧的婦人智慧的婦人智慧的婦人

張秀蘭傳道

        智慧的婦人可以指妻子，可以指媽媽，可以指祖母，也可以指所有的女性。

從上帝創造的心意來看，女人的被造是來作幫助者。幫助別人的人，不但要有能

力，更要有智慧。 

箴言 4:1  智慧婦人建立家室；愚妄婦人親手拆毀。

一、什麼叫智慧？ 

       聖經裡講的智慧不是指知識或是經驗，這個智慧是一種敏銳的洞察力，這個

智慧從哪裡來呢？箴言 9:10 敬畏耶和華是智慧的開端，認識至聖者便是聰明。我

調轉一下次序： 願意認識上帝的人是聰明人，存心敬畏上帝的人是進入智慧的開

始。一個敬畏神的人，上帝會與他同在，並且隨時向他啟示他心裡所求所想的，

這叫做屬靈的智慧。 這個智慧能讓人有超越的眼光，超越的思維，超越環境的透

視力，可以看得遠，看得透澈。有了這種智慧，無論遇到任何麻煩的難題時，人

就不會衝動，不會作錯的決定，不會被環境影響，並且是有果效，有信心的來處

理所有的問題。 21 世紀是危機的時代，知識是進步了，科學也進步了，但是人的

道德卻是直線下降，因著人的道德下降，所以災難就越來越多，悲劇也越來越多。

 每天看到的消息都是叫人心寒的惡事。電視上老是播放那些犯罪的故事，學校裡

每個孩子都在流行玩暴力的游戲，於是孩子的個性就變得越來越任性，不聽話。

回家以後父母又各忙各的事，所以，家庭問題增加，社會問題也增加。我們真的

要用智慧的來建立我們的家。

二、智慧的效益       

     1. 有效率的解決問題。

      有時候，我們不能有效率的解決問題，是因為我們不知道問題的根源在哪

裡；有時候我們不但沒有解決問題，反而帶來更多的麻煩，是因為我們用血氣

來面對問題；只有屬靈的智慧能讓我們有效率的處理每一個問題。

   2. 能正面的影響家人。



2

         智慧能帶給我們一個健康正面的心態與人生目標。一個有智慧的人，能把從  

   神來的正能量傳遞給他身邊的每一個人。他能影響他身邊的每一個人，在作決

   定的時候，在面對挫折時候，在面對挑戰的時候，都能帶著健康的心態和積極

   的行動來處理每一件事。智慧， 是這個時代最需要追求的寶貝。姐妹們更需要

  好好追求得著這真智慧。

智慧婦人的三種角色：

1. 智慧的母親：幫助兒女建造一個健康及正確(積極)的人生觀

現代的孩子們越來越精明；作父母的常常覺得有管不了他們的難處。我們不

   能用地上的知識和經驗來教育孩子，我們必需要用神的智慧來教育孩子 。我們

   要先理解孩子們實際的個性與缺乏，然後按照他們的個性和需要，引導他們，

   這就是〝因材施教〞。

     

2. 智慧的妻子：幫助丈夫成為一個真正成功的男人

        一個成功的男人後面一定有一位賢惠的妻子。聖經裡也說； 才德的婦人，她

   的丈夫心裡倚靠她，一生的利益必不減少。她的兒女也要起來稱她是有福的。

   這才德的婦人就是有智慧的婦人。

我要用幾個基本的表現來看智慧婦人與愚昧婦人的不同。

愚昧妻子：總是盯著男人的缺點；

智慧妻子：願意欣賞男人的優點。

愚昧妻子：不分場合與男人爭吵；

智慧妻子：在外給足男人面子，回家私下裡交流。

愚昧妻子：對娘家人關愛有加，對婆家人冷若冰霜；

智慧妻子：對婆家人關愛有加，感動夫婿願意關愛娘家人。

愚昧妻子：不停地嘮叨陳年舊事；

智慧妻子：忘記背後，與丈夫一起創造美好未來。

愚昧妻子：抓住丈夫的過錯不放；

智慧妻子：願意原諒丈夫的錯誤。

愚昧妻子：常帶給丈夫壓力；

智慧妻子：常給丈夫鼓勵和動力。

愚昧妻子：讓男人在她的爭吵和淚水中失敗；

智慧妻子：讓男人在她的鼓勵和笑容中成功！
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親愛的姐妹們，只有智慧的心，才能建造一個健康幸福又成功的家庭。

   

3. 智慧的女兒:  能幫助父母成為一個有好見證的長者

          即使作一個女兒，也能帶給家人影響力的。尤其是作了基督徒以後，我們有

    責任來影響家人包括我們的父母。

      有個小镇，有一户人家，兒子長年在外工作，媽媽生病在床，留下媳婦和一個

讀初中的女兒， 媳婦要擔當照顧婆婆的責任。俗話說，久病無孝子。漸漸的媳婦

就對婆婆很馬虎，連吃完的飯碗也不替她洗了。吃完飯就把碗倒扣在床邊的凳子

上。 然後再拿那髒碗盛飯給婆婆吃。直到有一天，這媳婦要替婆婆裝晚飯時，發

現那隻髒碗不見了。 她問婆婆，婆婆說，我也不知道。 她就去問女兒。 她女兒

說：是我拿走了！ 那媳婦說：你把髒碗拿走作什麼？女兒回答說：“等你老了，

我拿出來盛飯給你吃〞。那媳婦聽見這話，良心受了責備就嚎啕大哭，從此盡心

盡力的照顧生病的婆婆。這個女兒智慧的舉動，挽回媽媽的愛心。 多美的見證。  

只有智慧才能幫助我們建立一個有愛的家。

三、如何得著真智慧

1. 向主求。

   雅各 1:5  你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責 人的神，

   主就必賜給他。 

2. 多親近主

    雅各書 4:8 你們親近神，神就必親近你們。

     多讀主的話，讓神的話常存在我們的心中，讓我們無論在什麼緊急的情況下都

     能冷靜的、理性的、正確的處理問題。

3. 敬畏主

   箴言 9:10 敬畏耶和華是智慧的開端；認識至聖者便是聰明。

一個在乎主的人，主也一定在乎你的需要。你要智慧，祂就給你智慧，你要能力，

祂就給你能力，你要答案，祂就把答案告訴你。 詩篇告訴我們：敬畏主的人一樣

好處都不缺乏。你相信嗎？

箴言 4:1  智慧婦人建立家室；愚妄婦人親手拆毀。


